
    

PROTOCOLOS
SKINPEN
Estimula a formação de colagénio e elastina.  
Melhora a aparência da pele.  

Skinpen



    

    

SKINPEN

Dispositivo utilizado em procedimentos de rejuvenescimento da pele e 
tratamento de diversas imperfeições cutáneas. O SkinPen conta com ponteiras 
com microagulhas de diferentes medidas que realizam a abertura de 
microcanais na pele de forma controlada e precisa para estimular a reparação e 
regeneração. 

        

    

    

PERFIL DO CONSUMIDOR

REFERÊNCIA

SINERGIA 

Peles com rugas, flacidez, acne, 
cicatrizes, estrias e/ou manchas. 

AP00039 

Todos os séruns de base água. 



    

    

REJUVENESCIMENTO
As micropunções estimulam a produção de colagénio e elastina, melhorando a firmeza e a 
elasticidade da pele. Isto reduz a aparência de rugas, linhas finas e cicatrizes, para além de 
melhorar a textura geral da pele.

TRATAMENTO CICATRIZES
A SkinPen utiliza-se para reduzir a aparência de cicatrizes, inclusive as cicatrizes de acne e as 
cicatrizes cirúrgicas. O processo de micropunções ajuda a rasgar as fibras de colagénio nas 
cicatrizes e estimula a formação de um novo, o que reduz a aparência destas ao longo do 
tempo. 

TRATAMENTO ESTRIAS
Reduz também a aparência de estrias ao melhorar a textura da pele nas áreas afetadas.

TRATAMENTO MANCHAS
É eficaz no tratamento da pigmentação da pele, como o melasma e as manchas escuras.

ABSORÇÃO DE ATIVOS
Durante o tratamento, abrem-se microcanais que potenciam a absorção de ativos aplicados.

SKINPEN
AÇÃO01



    

    

SKINPEN
ATIVOS BASE ÁGUA 01

EBERLIN LAB
Hialurónico Lab
Proteoglicanos Lab
DMAE Lab

BIOLÓGICOS ESPECIALES
Elastina
Biológico Fundamental
Plactum Marinho

WHITE
Booster Le Blanche 

EPIGENÉTICA
Sérum 60+

CALMING X-TREME
Sérum Calming X-Treme

MESOCELL
Estrial Cell
Firming Cell
Circus Cell
Hialurónico Cell
Xebor Cell
OB cell

CBM 
Reafirmante
Hidratante
Proteinal
Xebor - Control Sebo
Ativador C - Circulatorio



    

    

SKINPEN

4 ponteiras
18mm

24mm 36mm

R NANO

DESCARTÁVEIS. 

18 mm
cicatrizes 
acne
manchas

24 mm
linhas de expressão
anti-idade
manchas

36 mm
rugas
anti-idade
manchas profundas 

R Nano
decote 
contorno de olhos 
contorno de lábios
zonas sensíveis

PROFUNDIDADE VELOCIDADE

0 a 0,5

0,5 a 0,75

0,75 a 1,5

1,5 a 2

4 a 5

3 a 4

2 a 3

1 a 2



    

    

SKIN FIRMEZA | FLACIDEZ
TRATAMENTO EXPERT

PROTOCOLO / TEMPO: 90 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

1

2

3

4

5

Massagem de boas-vindas com Óleo Neurosensitive Relax. 

Humedecer 2 discos de algodão em Desmaquilhante  Bifásico. Aplicar uns algodõess en forma de 
meia lua na parte inferior do olho e dois discos sobre los olhos pressionando um pouco as pestanas. 
Abrir os olhos e pestanejar e, depois, acariciar las pestañas de cima para baixo, depositando a 
máscara de pestanas no algodão inferior. Desmaquilhar os lábios com um algodão com  
produto Desmaquillante Bifásico e fazer um pequeno movimento suave de arrasto.

Aplicar Fluído Dermoprotetor Sensitive na pele do rosto e pescoço com uma ligeira massagem. 
Despois, retirar os restos com a toalha humedecida no Otefuki.

Aplicar Loção Hydra Global (Equilibrante ou Sensitive) com um algodão mediante movimentos de 
arrasto. 

Pincelar o rosto com um cocktail de DMAE e Proteoglicanos na primeira zona a tratar.  
De seguida, microagulhar com a SkinPen com a ponteira 24-36 (Nano no decote  e contorno de olhos 
e lábios). Depois, voltar a pincelar a zona tratada e passar à seguinte zona. Depois de tratadas todas 
as zonas, realizar o mesmo cocktail de ativos com uma gota de sérum enzimático, aplicar no rosto,  
pescoço e decote e massajar até completa absorção. 

Óleo Neurosensitive Relax

Desmaquilhante Bifásico 

Fluido D. Sensitive

Loção H. Global Equilibrante 
Loção H. Global Sensitive

DMAE 
Proteoglicanos
Sérum Enzimático

EB01327

EB01617

EB01567

EB01284
EB01567

5 ml

3 ml

5 ml

 5 ml
 5 ml

2 ml
2 ml

  5 ml

5 min

5 min

  5 min

30 min

3 min

EB01846
EB01845 
EB01307

Realizar o peeling com P.H.A.18% (polihidroxiácido). Aplicar Máscara Bio Eyes para proteger o 
contorno de olhos e lábios. Pincelar a pele do rosto, pescoço e decote. Deixar atuar 20 min e retirar 
com uma luva humedecida.  Secar e equilibrar com Água de Rosa Damáscena o Loção Sensitive. 

Mascarilla Multiação
P.H.A. 18%
Água de Rosa Damáscena 

EB01880
EB01567
EB01891

 2 ml
 2 ml
 5 ml

30 min

6



    

    

SKIN-FIRMEZA | FLACIDEZ
TRATAMIENTO EXPERT

PROTOCOLO / TEMPO: 90 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

7

8

Opção 1
Aplicar a Máscara Multiação de Olhos e Lábios por todo o orbicular.  
Aplicar Máscara Max Ten nas peles que apresentem flacidez. Misturar com Colagénio, Elastina e 
Sérum Biológico Fundamental (famosa BOMBA LIFTING). Passados 20 minutos, retirar os excedentes 
con o Fluido Equilibrante. Por último, tonificar com Loção Hydra Global Sensitive ou Loção 
Probiótica de Água de Rosa Damascena. 

Opção 2
Aplicar Máscara Post Peel Repair em caso de sensibilidade, vermelhidão ou inflamação. 

Finalizar o tratamento aplicando Contorno de Olhos Hialurónico no orbicular de olhos e lábios e, 
depois, aplicar o Sérum e Creme R-45 e massajar de forma enérgica y con movimientos lifting até 
total absorción. 

Máscara M. Olhos e Lábios
Máscara Max Ten 
Fluido D. Equilibrante
Máscara Post-Peel Repair
Água de Rosa Damáscena
Colagénio
Elastina
Sérum Biológico Fundamental

Contorno Hialurónico
Sérum Essential R-45 
Crema Essential R-45 

EB01618
EB01446
EB00007
EB01563
EB01642
EB01260
EB01262
EB01263

EB01619
EB01410
EB01445

2 ml
10 ml
5 ml 
5 ml

10 ml
2 ml
2 ml
2 ml

1 ml
2 ml
2 ml

20 min

5 min



    

    

SKIN-RUGAS | LINHAS DE EXPRESSÃO
TRATAMENTO EXPERT

PROTOCOLO / TEMPO: 90 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

1

2

3

4

6

5

Massagem de boas-vindas com Óleo Neurosensitive Relax. 

Humedecer 2 discos de algodão em Desmaquilhante  Bifásico. Aplicar uns algodõess en forma de 
meia lua na parte inferior do olho e dois discos sobre los olhos pressionando um pouco as pestanas. 
Abrir os olhos e pestanejar e, depois, acariciar las pestañas de cima para baixo, depositando a 
máscara de pestanas no algodão inferior. Desmaquilhar os lábios com um algodão com  
produto Desmaquillante Bifásico e fazer um pequeno movimento suave de arrasto. 

Aplicar Fluído Dermoprotetor Sensitive na pele do rosto e pescoço com uma ligeira massagem. 
Despois, retirar os restos com a toalha humedecida no Otefuki.

Aplicar Loção Hydra Global (Equilibrante ou Sensitive) com um algodão mediante movimentos de 
arrasto. 

Pincelar o rosto com um cocktail de DMAE e Ácido Hialurónico na primeira zona a tratar.  
De seguida, microagulhar com a SkinPen com a ponteira 24-36 (Nano no decote  e contorno de 
olhos e lábios). Depois, voltar a pincelar a zona tratada e passar à seguinte zona. Depois de tratadas 
todas as zonas, realizar o mesmo cocktail de ativos com uma gota de sérum enzimático, aplicar no 
rosto,  

Realizar o peeling com P.H.A.18% (polihidroxiácido). Aplicar Máscara Bio Eyes para proteger o 
contorno de olhos e lábios. Pincelar a pele do rosto, pescoço e decote. Deixar atuar 20 min e retirar 
com uma luva humedecida.  Secar e equilibrar com Água de Rosa Damáscena o Loção Sensitive. 

Óleo Neurosensitive Relax 

Desmaquilhante Bifásico 

Fluido D. Sensitive

Loção H. Global Equilibrante 
Loção H. Global Sensitive

DMAE
A. Hialurónico
Sérum Enzimático

Máscara Multiação
P.H.A. 18%
Água de Rosa Damáscena
Loção H. Global Sensitive 

EB01327

EB01617

EB01566

EB01284
EB01567

EB01867
EB01868
EB01307

EB01880
EB01567
EB01891
EB01567

5 ml

3 ml

5 ml

5 ml
5 ml

2 ml
2 ml
5 ml

2 ml
2 ml
5 ml
5 ml

5 min

5 min

2 min

30 min

30 min

5 min



    

    

SKIN-RUGAS | LINHAS DE EXPRESSÃO
TRATAMIENTO EXPERT

PROTOCOLO / TIEMPO: 90 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

8

Opção 1
Aplicar a Máscara Multiação de Olhos e Lábios por todo o orbicular de olhos e lábios, aplicar a 
máscara gaze de algodão e no resto do rosto uma camada de Máscara Premium Le Lift e deixar 
em exposição 15 minutos. Entretanto, elaborar a receita de beleza. Uma vez passado o tempo 
de exposição, pulverizar o catalizador por toda a zona tratada tapando os olhos com uns discos 
de algodão. Esperar 4 minutos e retirar os excedentes da máscara como se fosse uma segunda 
pele (peel- off). Passar um algodão com Loção Hydra Global Sensitive ou Água Probiótica de Rosa 
Damascena se ficar algum resíduo.
Opção 2
Aplicar Máscara Post Peel Repair em caso de sensibilidade, vermelhidão ou inflamação. 

Para finalizar, aplicar Contorno de Olhos Premium Le Lift em todo o orbicular de olhos e lábios.  
Aplicar no rosto, pescoço e decote Sérum y Creme Premium Le Lift (ou 60+).

Máscara M. Olhos e Lábios 
Máscara Premium Le Lift
Catalizador Premium Le Lift
Água de Rosa Damáscena 
Loção H. Global Sensitive
Máscara Post-peel Repair

Contorno Premium Le Lift
Sérum Premium Le Lift
Creme Premium Le Lift
Sérum Premium 60+
Crema Premium 60+

EB01618
EB01708
EB01707 
EB01891
EB01567
EB01652

EB01684
EB01679
EB01706
EB01777
EB01767

4 ml
10 ml 
5 ml 
5 ml
5 ml

10 ml

1 ml 
2 ml 
2 ml
2 ml
2 ml

20 min

5 min

 7



    

    

SKIN-MANCHAS
TRATAMENTO EXPERT

PROTOCOLO / TIEMPO: 80 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

1

2

3

4

6

7

8

5

Massagem de boas-vindas com Óleo Neurosensitive Relax. 

Humedecer 2 discos de algodão em Desmaquilhante  Bifásico. Aplicar uns algodõess en forma de 
meia lua na parte inferior do olho e dois discos sobre los olhos pressionando um pouco as pestanas. 
Abrir os olhos e pestanejar e, depois, acariciar las pestañas de cima para baixo, depositando a 
máscara de pestanas no algodão inferior. Desmaquilhar os lábios com um algodão com  
produto Desmaquillante Bifásico e fazer um pequeno movimento suave de arrasto.  

Aplicar Fluído Dermoprotetor Sensitive na pele do rosto e pescoço com uma ligeira massagem. 
Despois, retirar os restos com a toalha humedecida no Otefuki.

Aplicar Loção Hydra Global (Equilibrante ou Sensitive) com um algodão mediante movimentos de 
arrasto. 

Aplicar Contorno Hialurónico nos orbiculares de olhos e lábios. Depois, pincelar Booster Le Blanche 
sobre a primera zona a tratar e passar a SkinPen com a ponteira 18-24-36 (Nano no decote e contorno 
de olhos e lábios). Incidir nas manchas localizadas. Depois, voltar a pincelar a zona tratada e passar à 
seguinte zona. Depois, aplicar Booster Le Blanche com Sérum Enzimático e massajar manualmente até 
a sua total absorção. 

Aplicar Máscara Multiação de Olhos e Lábios no orbicular de olhos e lábios. Aplicar Máscara  
Le Blanche Détox em pó misturada com Máscara Détox Gel, no rosto, pescoço e decote. Deixar 
actuar 15-20 minutos. Entretanto, elaborar a receita de beleza. Depois de atuar, retirar em placa e 
reforçar a sua eliminação com uma luva de Otefuki. Tonificar com Água de Rosa Damascena.  

Aplicar Contorno Hialurónico no orbicular de olhos e Lábios e, depois, Booster Le Blanche  
e Crema Le Blanche apenas sobre as manchas. Por último, aplicar Crema Total White inibidor de 
tirosinase sobre todo o rosto, pescoço e decote.  

Proteger o contorno de olhos e lábios com Máscara Multiação. Realizar o peeling com Ácido Kójico 
5% (ver Protocolo Ácidos) apenas sobre as manchas a tratar (de forma localizada). Passados 5 
minutos, aplicar o Neutralizante e deixar atuar durante 10 minutos. Retirar com uma luva de Otefuki. 
Para terminar, equilibrar com Loção Hydra Global Sensitive.  

Óleo Neurosentive Relax

Desmaquilhante Bifásico 

Fluido D. Sensitive 

Loção H. Global Equilibrante 
Loção H. Global Sensitive

Contorno Hialurónico
Booster Le Blanche
Sérum Enzimático

Máscara M. Olhos e lábios
Máscara Le Blanche D. Pó
Máscara Le Blanche Gel
Água de Rosa Damascena 

Contorno Hialurónico 
Booster Le Blanche
Creme Le Blanche
Creme Total White

Máscara M. Olhos e lábios
Ácido Kójico 5%
N8 Neutralizante 
Loção Hidraglobal Sensitive

EB01327

EB01617

EB01566

EB01284
EB01567

EB01619
EB01770
EB01689

EB01618
EB01773
EB01774
EB01891

EB01619
EB01770
EB01772
EB01570

EB01618
EB01523
EB00060
EB01567

5 ml

2-3 ml

5 ml

 5 ml
 5 ml

2 ml
2 ml
2 ml

4 ml
150 g 

150 ml
5 ml

1 ml
1 ml 
2 ml
2 ml

4 ml
2 ml
2 ml
5 ml

5 min

5 min

  5 min

30 min

20 min

5 min

5 min

4 min



    

    

SKIN- MARCAS ACNEICAS
TRATAMENTO EXPERT

PROTOCOLO / TEMPO: 65 MIN APROX. PRODUTOS REF. ML TEMPO

1

2

3

4

5

Massagem de boas-vindas com Óleo Neurosensitive Relax. 

Humedecer 2 discos de algodão em Desmaquilhante  Bifásico. Aplicar uns algodõess en forma de 
meia lua na parte inferior do olho e dois discos sobre los olhos pressionando um pouco as pestanas. 
Abrir os olhos e pestanejar e, depois, acariciar las pestañas de cima para baixo, depositando a 
máscara de pestanas no algodão inferior. Desmaquilhar os lábios com um algodão com  
produto Desmaquillante Bifásico e fazer um pequeno movimento suave de arrasto.  

Aplicar Fluído Dermoprotetor Sensitive na pele do rosto e pescoço com uma ligeira massagem. 
Despois, retirar os restos com a toalha humedecida no Otefuki.

Aplicar Loção Hydra Global Sensitive com um algodão mediante movimentos de arrasto. 

Opção 1. Marcas de acne. Pincelar o rosto com um cocktail de Ácido Hialurónico, Proteoglicanos y Estrial Cell 
(total de medida 2ml máximo) na primeira zona a tratar. De seguida, passar a SkinPen com a ponteira 18  (Nano no 
decote e contorno de olhos e lábios). Incidir sobre as marcas localizadas. Depois, voltar a pincelar a zona tratada e 
passar à seguinte zona. 
Opção 2. Pele oleosa. Pincelar o rosto com um cocktail de Proteoglicanos e CBM Control Sebo (total de 
medida 2ml máximo) na primeria zona a tratar. De seguida, passar a SkinPen com a ponteira 18 (Nano no decote e 
contorno de olhos e lábios). Depois, voltar a pincelar a zona tratada e passar à siguinte zona. 
Para finalizar, misturar o mesmo cocktail anterior utilizado com uma gota de Sérum Enzimático e massajar 
manualmente pelo rosto, pescoço e decote até total absorção. 

Realizar o peeling com P.H.A.18% (polihidroxiácido). Aplicar Máscara Bio Eyes para proteger o 
contorno de olhos e lábios. Pincelar a pele do rosto, pescoço e decote. Deixar atuar 20 min e retirar 
com uma luva humedecida.  Secar e equilibrar com Água de Rosa Damáscena o Loção Sensitive. 

Aceite Relax 

Desmaquilhante Bifásico 

Fluido D. Sensitive

Loção H. Global Sensitive 

Hialurónico Lab
Proteoglicanos
Estrial Cell
CBM Control Sebo
Sérum Enzimático

Máscara M. Olhos e Lábios
P.H.A. 18%
Água de Rosa Damáscena
Loção H. Global Sensitive 

EB01327

EB01617

EB01566

EB01567

EB01619
EB01866
EB01412
EB00032
EB01689

EB01618
EB01523
EB01891 
EB01567

5 ml

3 ml

5 ml

5 ml

total
2 ml 

 
2 ml

2 ml 
2 ml

 5  ml 
5 ml

5 min

5 min

5 min

30 min

3 min

10 min

7 Aplicar Máscara Multiação de olhos por todo o orbicular de olhos e lábios e a Máscara Intensive
Repair Post-peel pelo resto do rosto. Deixar atuar 15-20 minutos. Decorrido o  tempo de exposição, 
retirar com uma luva de Otefuki. Tonificar com Água de Rosa Damascena. 

Máscara M. Olhos e Lábios
Máscara Post-peel repair
Água de Rosa Damáscena

EB01618
EB01642
EB01891

4 ml
20 ml
5 ml

20 min

8 Para finalizar, aplicar Contorno Hialurónico no orbicular de olhos e lábios e, posteriormente, CBM 
Control Sebo e Creme de noite Control Sebo. Massajar até total absorção. 

Contorno Hialurónico
CBM Control Sebo
Control Sebo Crema Noche

EB01619
EB00032
EB01689

5 min
1 ml
2 ml
2 ml

6



    

    

SKIN-CICATRIZES E ESTRIAS
TRATAMENTO EXPERT

PROTOCOLO / TEMPO: 75 MIN APROX. PRODUTOS ML TEMPO

1

2

3

5

Efectuar un peeling corporal aplicando Lipodestrux Ativo (ácido glicólico corporal) com uma 
esponja humedecida em água e bem espremida (evitar que goteie o produto) sobre as zonas a 
tratar com cicatrizes e/ou estrias. Manter em exposición de 4 a 6 minutos. 
Advertencia: não aplicar este produto em peles sensiveis.

Neutralizar o Lipodestrux Activo com o neutralizante - gel de calor Termogel mediante uma ligeira 
masagem (ação epidemiante e ativador da circulação). 

Pincelar a zona a tratar com um cocktail de Estrial Cell e Hidra Cell (total do cocktail - 2ml máximo, 
por exemplo 1ml de cada) nas zonas a tratar. De seguida, passar a SkinPen com a ponteira 18. Incidir 
sobre as estrias ou cicatrizes localizadas. Depois, voltar a pincelar a zona tratada e passar à seguinte  
zona. Posteriormente, aplicar o mesmo cocktail, mas com uma gota de Sérum Enzimático e massajar 
pela zona tratada até  total absorção .  

Aplicar C-3 Refirmante e massajar até total absorção. Para finalizar, pulverizar a cliente com Loção 
Global Sublime. 

Lipodestrux Activo

Termogel

Estrial Cell
Hidra Cell
Sérum Enzimático

Crema C-3 Refirmante 
Loção Global Sublime

EB00250

EB00207

EB01412
EB01507 
EB01951

EB01386
EB01661

20 ml

10 ml

 20 ml
2 ml

10 min

5 min

30 min

10 min

total
2 ml 
2 ml

4 Aplicar a Máscara Total Active 1+2 . Modo de realização: Colocar numa bowl uma medida de 
Máscara Innovative Total Active 1 Pó e 2 medidas de Máscara Innovative Total Active 2 Gel. Com uma 
espátula, emulsionar com movimentos enérgicos até conseguir uma pasta homogénea cremosa. Deve 
ser aplicada rapidamente sobre a zona que foi microagulhada. Depois do tempo de atuação (de 
10 a 15 min), retira-se inteira puxando desde uma ponta e vai para o lixo. Estas medidas são para 
abdómen, glúteos, flancos…

Máscara Total Active 1
Máscara Total Active 2

EB01733
EB01736

50 ml
100 ml

20 min


